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FEDERATION ALGERIENNE DE VOLLEYBALL

DIRECTION TECHNIQUE NATIONALE
DIRECTION DU DEVELOPPEMENT ET DE LA FORMATION

Programme du séminaire National de recyclage des
entraineurs des clubs que gére la FAVB

29 et 30/10/2021

Centre de préparation des talents et des élites sportifs
Souidania

Vendredi 29 octobre 2021 : Entraineurs de la Nationale Une Seniors
Dames.

- Accueil : 8H30.
- Début des travaux 9H00, salle de réunion.

Monsieur Nabil Tennoun entraineur national Senior Dame:
«Plan et programme de I’'équipe Nationale Senior Dame»

Monsieur Benkortebi Sid Ali statisticien de I’équipe nationale
«Analyse de données et vidéo»

Dr Ould Ahmed Walid
«Périodisation de la force - rappel de quelques principes et
concepts fondamentaux».

Dr Assam Samir

«Développement morphofonctionnel des joueuses de volleyball
d’élites algériennes ». cas des filles nées en 1994-1995.

Dr Saibi Ibrahim: Médecin fédéral

Monsieur Belkhiri Sofiane Arbitre international

«Les modifications des regles FIVB a partir du 1er janvier 2022 .
Pause 12H00

Reprise 14H30 salle de sports

Monsieur Achouri salim directeur technique national
«Test d’évaluation physique (appareil MYOTEST et Test VMA) »
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FEDERATION ALGERIENNE DE VOLLEYBALL

Programme du séminaire National de recyclage des
entraineurs des clubs que gére la FAVB

29 et 30/10/2021

Centre de préparation des talents et des élites sportifs
Souidania

Samedi 30 octobre 2021 : Entraineurs de la Nationale Une et Deux
Seniors Messieurs Messieurs.

- Accueil : 8H30.
- Début des travaux 9H00, salle de réunion.

Monsieur Morad Sennoun entraineur national Senior Dame:
«Plan et programme de I’‘équipe Nationale Senior
Homme»

Monsieur Benkortebi Sid Ali statisticien de I’équipe nationale
«Analyse de données et vidéo»

Dr Ould Ahmed Walid
«Périodisation de la force - rappel de quelques principes et
concepts fondamentaux».

Dr Assam Samir

«Développement psychomoteur, base de la construction des
performances sportives de haut niveau».

Dr Saibi Ibrahim: Médecin fédéral

Monsieur Belkhiri Sofiane Arbitre international
«Les modifications des regles FIVB a partir du 1er janvier 2022 .

Pause 12HO00
Reprise 14H30 salle de sports

Monsieur Achouri salim directeur technique national
«Test d’évaluation physique (appareil MYOTEST et Test VMA) »
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